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Case til arbejdet med Inklusionshjulet

Casen er skrevet primeert ud fra et foreeldreperspektiv, da kilderne til casen er forskellige
foreeldreinterviews. Skab selv de relevante scenarier fra de forskellige professioners
perspektiv og analyser dem, altsa, hvordan ser casen ud for sundhedsplejerske i casen, som
leerer, som socialradgiver osv.

Familien:

Oliver er 10 ar. Foraeldrene er gift og familien bor i en lille landsby. Moderen har 2 bgrn pa 16
og 14 ar fra et tidligere aegteskab. Begge barn bor hos faderen i en anden kommune. Den
eldste er diagnosticeret ADHD. Der er samkvem hver 2. weekend og i ferier. Der foreligger
ingen oplysninger i gvrigt om de 2 bgrn.

Faderen arbejder som montgr, hovedsagelig i udlandet. Han er derfor ikke saerlig meget
hjemme. Moderen er uden arbejde.

Moderens alkoholproblem:

Moderen har imidlertid et tiltagende alkoholproblem, som hun har formaet at holde skjult for
faderen. Nar han er ude gar hun i byen eller er sammen med venner i hjemmet. Oliver bliver
passet af tilfaeldige unge piger eller af drukvenner. Faderen opdager det, bl.a. ved naboers
hjeelp, da Oliver er omkring 2 ar. Han forsgger fgrst at fa styr pa familien ved at skifte arbejde,
sa han kommer hjem hver dag. Oliver kommer i en integreret institution, mens faderen er pa
arbejde. Moderen forsgger at komme i arbejde, men detlykkes ikke. Sundhedsplejersken
kommer i hjemmet og opprioriterer besgg, men hun underretter ikke bagrn og
familieforvaltningen om forholdene i hjemmet af frygt for, at moderen sa vil afvise fremtidige
besag, og hun vurderer, at det vil veere vigtigst, at hun kan fastholde kontakten til moderen.
Moderen magter til sundhedsplejerskens besgg at vaere hjemme og have hjemmet i
nogenlunde stand. Sundhedsplejerskens besag opharer da Oliver er 2 ar.

Underretning:

Oliver, der er stor af sin alder, udviser forskellige udadrettede adfeerdsmaessige problemer,
ligesom der er sproglige og motoriske problemer. De professionelle omkring familien er
opmeerksomme pa Oliver og Olivers udvikling og de er bekymrede for hans hjemlige forhold. |
forbindelse med barnehavens bekymring bliver sagen drgftet anonymt i det tveerfaglige team
(erfarer foreeldrene senere). Her forstar man Olivers problemer som tegn pa mistrivsel i
hjemmet og maske en psykiatrisk lidelse som ADHD. Det tveerfaglige team anbefaler at Oliver
bliver undersggt af psykolog og at der bliver foretaget en underretning til barne- og
familieafdelingen.

Forzeldrene bliver chokerede over underretningen og specielt faderen reagerer. Han er
uforstdende overfor, at bgrnehaven ikke har talt med ham om deres bekymring og faler sig

gaet bag ryggen.

Handleplanen;

Moderen benaegter alkoholmisbrug, men i forbindelse med undersagelsen af Olivers forhold
erkender hun misbruget, men gnsker ikke behandling, da hun mener, at hun selv kan styre det
ved mandens hjeelp. Hun har tidligere kunnet reducere sit forbrug kraftigt. Barnehaven
beskriver i en udtalelse: ” De andre bgrn er lidt bange for Oliver og de andre bgrns foraeldre vil
ikke have, at deres bgrn leger med ham. Oliver er sdledes meget alene og har meget fa at
lege med, hovedsagelig barn, der udviser en eller anden form for problemer”. Oliver bliver
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psykologisk testet, men man finder ingen klare diagnoser. Han er ganske vist voldsom og
motorisk og sproglig understimuleret, men han kan godt koncentrere sig, og han betegnes
som normal til godt begavet. Han henvises dog til bgrnepsykiatrisk ambulatorium og familien
bliver skrevet op til en familiekonsulent mhp. statte til samvaeret med Oliver

Der bliver afholdt et tveerfagligt mgde — et sakaldt handleplansmg@de mellem bgrnehave,
psykolog, socialradgiver og foraeldrene, hvor der bliver aftalt vilkar for forholdene omkring
Oliver og det fremtidige samarbejde mellem parterne.

Foraeldrenes skilsmisse og Olivers udvikling:

Moderens alkoholproblem blusser op igen og foreeldrene bliver skilt. Faderen far
foraeldremyndigheden over Oliver. Moderen forsvinder ud af deres liv.

Oliver har i mellemtiden faet statte i bernehaven og der er etableret et rimeligt samarbejde
med faderen, der dog stadig faler sig kontrolleret og mistaenkeliggjort. Oliver udvikler sig og
bliver alderssvarende, bade sprogligt og motorisk.

Der er intet aktuelt samarbejde med bgrne- familieafdelingen, men Bgrnepsykiatrisk
ambulatorium er stadig inde i billedet og familien er stadig skrevet op til familiekonsulent

Bernehaveklassen:

Oliver starter i bgrnehaveklasse. Han er stor, steerk og kvik. Ret hurtigt far
barnehaveklasselaereren svaert ved at styre ham, og det kommer til voldelige episoder, hvor
bade lzereren og andre barn er involverede. Det er i gvrigt en klasse med mange
udadreagerende drenge.

Oliver tager alle udfordringer op, da han ikke er i stand til at vurdere konsekvenserne af sine
handlinger. De andre foreeldre reagerer ligesom i bgrnehaven, og Oliver ekskluderes af den
bedst fungerende del af barnegruppen. Faderen fgler sig misteenkeliggjort bade af lsererne og
af de andre foreeldre, der indoptager leerernes holdning til Oliver og faderen.

Specialskole — Oliver trives:

Oliver kommer i en specialskole, der ligger for sig selv. Laererne er specialiserede og det
begynder at ga godt med Oliver. Han kommer i faste rammer og begynder at tage fra fagligt.
Hjemme fungerer det godt, der er en fast rytme og faste normer for tingene og bade Oliver og
faderen kan slappe af. Faderen kan begynde at tage Oliver med i den lokale fodboldklub, hvor
han begynder at spille fodbold. Faderen er barnefgdt i lokalmiljget og kender mange af de
foreeldre, der tidligere tog afstand fra Oliver og faderen. Oliver inkluderes lidt efter lidt i
fodboldklubben, selv om han ikke er ret god til at spille fodbold.

Ny familie:

Faderen far ro pa sin tilveerelse, finder en keereste fra det lokale miljg, og de flytter sammen i
hans hus. Hun har en sgn, Lukas, der er lidt yngre end Oliver.

Oliver trives i skolen og i fodboldklubben, hvor det dog stadig er en forudsaetning at faderen
faglger ham, men han savner nogle at lege med i dagligdagen. De andre bgrn bor langt veek og
de lokale bgrn har hinanden. Lukas har sine egne legekammerater. Han er en stille dreng, der
elsker at lzese og spille pa computer, hvor Oliver kraever fysiske aktiviteter, gerne hele tiden.
Han er pa den made en stadig udfordring for familien, der nogle gange ma dele sig for at
tilgodese begge drenges behov.

Overflytning til almen klasse:

Oliver afsluttes pa barnepsykiatrisk ambulatorium, der ikke mener, han har ADHD. Oliver
klarer sig godt i skolen og er rigeligt svarende til sit eget klassetrin, 3. klasse. Skolen og
foreeldrene beslutter, at Oliver skal flyttes i en almindelig skole. Skolen er beteenkelig, men
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forvaltningen mener, at det nok skal ga. Oliver starter efter sommerferien i 3. klasse, sa han er
godt med fra starten. Han skulle egentlig i 4. klasse. Der kommer ikke statte pa. Han finder
aldrig ud af, hvordan man opfarer sig i 3. klasse i en almindelig skole, sa han bliver mere og
mere urolig. Det kommer til forskellige episoder, hvor bade lzerere og de andre barn faler sig
pressede og de andre foraeldre begynder igen at rare pa sig. Oliver faler sig mere og mere
udenfor og jo mere udenfor han fgler sig jo mere keemper han for opmaerksomhed — og han er
stadig let at udfordre, bl.a. et bgvs fra andre er nok til at seette ham i gang!

Derhjemme bliver det ogsa uholdbart. Skolen ringer naesten dagligt og beder faderen hente
Oliver og Lukas tar ikke tage kammerater med hjem, ligesom hjemmet i hgjere og hgjere grad
bliver en kampzone.

Tilbage pa specialskolen:

Foraeldrene presser pa for at fa Oliver tilbage til specialskolen og efter nogle maneder lykkes
det og der kommer mere ro pa. Oliver er dog ikke velset i fodboldklubben laengere, ligesom
han nu er helt isoleret i lokalmiljget. Der bliver ogsa set skaevt til familien i lokalmiljget og
Lukas bliver drillet med sin "Pap” storebror.
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